Uong thuéc tranh thai khan cap 4 1an 1 nam
c6 gay hai khong?

St dung thuéc tranh thai cdp toc 4 1an 1 nadm c6 thé gay phé bién cong dung phu déi véi tinh ménh,
dac biét la tinh mang c6 con. Vi thé dac biét ko st dung nhiéu dong thudc nay.

Thuéc tranh thai cap bach la phwong phap "cttu canh" gitp nhiitng tinh huéng quan hé tinh duc
khong st dung bao cao su hodc tranh thai that bai. Tuy nhién, dung thudc ngtra thai cap bach 4 lan
mot ndm mang gay nén nguy hiém khong c6 loi khong? vi nhw ban ciing dang béi réi trude van dé
nay, hay cung Nha thuéc Long Chau nghién ciru chi tiét trong bai van sau day!

uong thuoc ngwa thai cap bach 4 lan 1 nam so¢ hitu sao
khong?

van dé st dung thudc ngira thai cap toc 4 1an 1 ndm chang phai 1a vinh vién st dung cac bién phép
an toan vi nhu chua c6 sy quan sat hodc tra 1oi tiry bac siy hoc.

Thudc tranh thai khan cdp van dong véi cach trl hodn qud trinh rung trimg, thay d6i méi truong da
con dé€ ngan tinh dich bat gap trimg hoac ngan trimg da mang thai khién cho t6. Méac du vay, do
chira ham s6 luong hormone rat 16m, chiéc thudc nay chi phai st dung trong céc tinh huéng cép toc,
khong thé thay gitp meo nglra thai thuong xuyén.

https://phongkhamthaiha.com

https://phongkhamthaiha.net

https://phongkhamthaihavn.com

Dung thudc ngtra thai cdp bach 4 1an 1 ndm c6 kha nang gay nén anh huéng tam thoi ciing nhw lau
dai mang sttc khoe

néu dung thuéc nglra thai khén cép 4 1an trong tdm 12 thang, nguy co bién chimg téi noi tiét to,
vong kinh, nguy hiém nhét 1a x4c suat sinh san dé lau sé cai thién dang ké. Du cho mitc do tac dong
can cir theo vao co dia da doi twong song No6i chung khong nén dung thudc cdp bach qué 2 lan/thang
hay 3 lan/nam.

vi du vay, dung thuéc ngira thai cap téc 4 1an 1 ndm ko hén vuot ngudng bién chimg. Méc du vay cac
ban céan diéu chinh, &p dung meo tranh thai khéc dwoc bao vé cung véi sé hitu tac dung tot dat hon
nhu dung bao cao su, thudc tranh thai thuong nhat,...

tac dong phu thoi diém sir dung thuéoc tranh thai cap bach
thuong xuyén

dung thudc ngtra thai khan cap voi tan sudt cao trong thoi gian ngan c6 kha nang dan dén 1 loat céc
céng dung phu khong déang cd. Du cho khong phai ai cling bat gap tat ca cédc dau hiéu dudi day

nhung viéc nam ré cac nguyén nhan nguy co sé cho ban chu déng hon trong van dé bao vé sic khoe
sinh con cta ban than.
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mat can bang nhitng ngay kinh nguyét

Déay la tac dung phu phé bién nhat lic dung thudc cap béch. Ban cé thé gap tinh trang "rung rau" téi
kip thoi hay muon hon binh thuong, cai thién hay rat ngan chu ky. Nguyén nhéan la vi thuéc cat ham
s6 lwong hormone progestin cao lam cho thay d6i phuong thitc hoat dong trung hop cta noi tiét to
phu nir. Truong hop ban st dung thudc qué thuong xuyén, doi ngti diéu hoa noi tiét trong co thé sé
mat di 6n dinh, kéo theo kinh nguyét khong déu, nguy hiém nhat gay ra bién mat kinh trong mot vai
thang.

Thudc cap toc gay bién d6i chu ky

xuat mau coé bé khong binh thuong

mot sO nguoi sau thoi gian sit dung thudc ngtra thai cap toc ¢6 kha nang bi chay méau nhe ngoai tri
ky kinh, hay con goi la ra huyét gitta chu ky. Biéu hién nay téi tlr viéc ndéi mac da con dau hiéu véi sw
bién doi noi tiét dot ngdt tlr thude. Truong hop ra méau kéo dai da dang ngay hoac xuat méau nhiéu
phai duoc kham kip thoi dé cai trir xac suat mang bau khong ké da con hay cdc mat can bang khac &

da con cung v6i budng tring.
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hoa mat ciing nhw cam giac buén nén

céng dung phu ngan han thuong gap khi st dung thudc tranh thai khan cép la mét non, hoa mat, dac
thu trong vong vai ba gi¢ ddu sau khi uéng. Py la trang thai thong thuong cla co thé véi liéu
hormone 16n. Truong hop noén mira trong khoang 2 gi¢ sau thoi diém st dung thuéc, ban bat budc
dung lai liéu méi theo chi dinh d€ dadm bao tac dung t6t nglra thai.

cam giac dau bung duéi

mot vai nguoi bénh sé cam gidc dau am i khu vue bung sau, tuwong tw nhw dau bung kinh sau mdt vai

ngay st dung thudc. Cam thdy nay tao thanh do t& cung thut bép hoac vi bién déi noi tiét trong thoi

gian ngan nhung vi nhw con dau cai thién hay tat nhién sét, tiét dich bat thuong, ban nén di khdm dé
mau trir kha nang viém phu khoa.

DPau dén bung dudi la téc dong phu thuong gap thoi diém st dung thudc ngira thai khan cap
nhing tac dung phu kéo dai

v6i nhimg cac ban thudc nglra thai khan cap qua déu dan (vuot mic 3 lan/nadm), kha nang gap nhimg
tac dung phu cai thién nhw la bién mat can véi ndi tiét t6, suy giam xdc suat sinh con trong thoi gian
ngan, tham chi teo niém mac da con,... C6 thé xdy ra. Ngoai ra, co thé c6 kha nang méat dan bao hiéu
s& hitu thuéc vi nhw dung lap lai nhiéu 1an, gidm thi€u loi ich t6t nglra thai thoi diém nén dung that
su.

mot nam uong thuoc tranh thai cap toc may lan?
Theo khuyén céo, thudc tranh thai khan cap dumg nén stt dung qué 2 lan trong mot thang cung véi

chua quéa 3 lan trong mot nam. Tan sudt nay coi la ngudng st dung céc bién phap an toan doi véi
tinh ménh cé con vi nhw chwa ¢ lya sam ngtra thai thay chat lwong hon.
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néu udéng thudc tranh thai khan cap 4 1an mo6t ndm cé kha nang hiéu ban dang can cit theo 1én thudc
cap bach thay vi mang ké hoach ngira thai lau dai va tadc dung tot. Thoi diém nay ban budc phai can
ndi cac cach duwoc bao vé hon nhu:

Thuéc tranh thai hang ngay: cho diéu hoa ndi tiét, dat hiéu qua 16n vi nhuw st dung ding gio hang
ngay.

e Bao cao su: tranh thai loi ich tot, bén canh d6 bao vé dit diém cac bénh ly lay qua duwong tinh
duc.

e Que cday tranh thai hay tam han ché thai: giai phép cao han, it tdc dong phu va ko can nh¢ su
dung thuong nhat.

e 14t ddn nglra thai, thudc tiém han ché thai: Lya tim thich hop mang déi twong béan biu vi dé
dung.

luu tAm rang nguoi dung budc phai duoc trd 10i bién phap tranh thai béi chuyén gia san phu dé chon
phuong phép khoa hoc nhat mang thé trang, y dinh sinh con cung véi 16i séng cd nhan. Van dé tuy
dung thudc cap bach rat nhiéu 1an chang phai 1a phuong &n dé 1au an toan cho tinh mang cé con.

Nén uu tién cac bién phéap nglra thai dugc bao vé va hiéu qua 16n
uéng thudc ngira thai cap toc 4 1an 1 nam kha nang dan dén anh huwong lién thap nhung ma cé kha

nang anh hudng lau dai dén tinh mang sinh con. P& bdo vé nguoi, ban hay st dung thudc ding
phuong phép, ding thoi diém va wu tién nhitng meo ngira thai 6n dinh, it rai ro hon.



